Консультация для родителей
«Как организовать игры детей дома 
с использованием математического материала»
(с учётом возраста: 3–7 лет)
[bookmark: _GoBack]
Зачем это нужно?
Математические игры дома:
· закрепляют знания, полученные в ДОУ;
· развивают логическое мышление, внимание, память;
· формируют интерес к познанию;
· учат применять знания в повседневной жизни;
· сплачивают семью через совместную деятельность.

Главное правило: игра должна быть добровольной и радостной. Начинайте с предложения «Поиграем?», а не с требования «Сейчас будем заниматься!».

Принципы организации:
1. Учёт возраста и интересов:
Младшие (3–4 года): короткие игры (5–10 мин), много наглядности, двигательная активность.
Средние (4–5 лет): задания на сравнение, классификацию, счёт до 10.
Старшие (5–7 лет): логические задачи, простые вычисления, игры с правилами.
2. Естественность.
Вплетайте математику в быт:
· накрывая на стол («Сколько вилок нужно для трёх человек?»);
· готовя еду («Сколько ложек сахара?»);
· убирая дома («Сложи носки парами»);
· гуляя («Сколько ступенек до подъезда?»).
3. Наглядность и доступность
Используйте:
· счётные палочки, кубики, пуговицы;
· карточки с цифрами и картинками;
· природные материалы (камешки, шишки);
· бытовые предметы (ложки, чашки, ленты).
4. Постепенность
· Начинайте с простого («Найди все красные предметы»).
· Усложняйте постепенно («Разложи от самого большого к самому маленькому»).
· Вводите новые понятия только после усвоения старых.
5. Положительное подкрепление.
· Хвалите за усилия, а не только за результат.
· Не сравнивайте детей между собой.
· Ошибки разбирайте мягко: «Давай попробуем ещё раз, у тебя получится!»

Примеры игр для разных возрастов
Для младших (3–4 года)
1. «Найди пару»
Цель: сопоставление предметов по цвету/форме.
Материал: карточки с изображениями или реальные предметы.
Ход: «Найди такую же картинку», «Подбери к кружку красный шарик».
2. «Большой‑маленький»
Цель: сравнение по величине.
Материал: игрушки разного размера, вырезанные из бумаги фигуры.
Ход: «Покажи самый большой мяч», «Сложи кубики от большого к маленькому».
3. «Считаем пальчики»
Цель: счёт до 5.
Ход: загибаем пальцы, считаем вслух, играем в «Сорока‑белобока».

Для средних (4–5 лет)
1. «Что изменилось?»
Цель: развитие внимания, пространственных представлений.
Материал: 4–5 предметов на столе.
Ход: ребёнок закрывает глаза, вы убираете один предмет. Он должен сказать, что пропало и где стояло.
2. «Посчитай и сравни»
Цель: счёт до 10, понятия «больше/меньше».
Материал: две кучки пуговиц, камешков.
Ход: «Где больше? Как узнать? Давай сосчитаем!»
3. «Геометрическое лото»
Цель: узнавание фигур.
Материал: карточки с контурами фигур и фишки‑фигуры.
Ход: закрыть контуры соответствующими фишками.

Для старших (5–7 лет)
1. «Загадай число»
Цель: закрепление цифр, логика.
Ход: взрослый говорит: «Я задумала число между 3 и 5. Какое?»
2. «Решаем задачи»
Цель: простейшие вычисления.
Примеры: «У тебя было 4 яблока, одно съел. Сколько осталось?», «К двум машинкам добавили ещё три. Сколько стало?»
Используйте предметы для наглядности.
3. «Логические ряды»
Цель: выявление закономерностей.
Материал: кубики, карточки, пуговицы.
Ход: выложите ряд (круг‑квадрат‑круг‑квадрат…). Ребёнок продолжает.

Игры для всех возрастов (3–7 лет)
1. «Магазин»
Материалы: «деньги» (бумажки с цифрами), «товары» (игрушки, фрукты).
Роли: продавец, покупатель.
Задачи:
· младшие — отсчитывают предметы («Дай мне три яблока»);
· старшие — считают «стоимость» («Это стоит 2 рубля, а это — 3. Сколько всего?»).
2. «Путешествие по квартире»
Цель: ориентировка в пространстве, счёт.
Задания:
· «Пройди 5 шагов вперёд, поверни направо»;
· «Найди три круглых предмета на кухне»;
· «Сколько окон в комнате?».
3. «Строители»
Материал: конструктор, кубики.
Задания:
младшие — строят башню из 4–5 кубиков;
старшие — строят по схеме, считают детали, сравнивают высоту башен.

Где брать идеи?
· Пособия издательства «Баласс» (серии «Моя математика»).
· Бытовые ситуации (готовка, уборка, прогулки).
· Природные материалы (листья, камешки, шишки — считаем, сортируем).
· Настольные игры (домино, лото, пазлы с цифрами).
· Мобильные приложения (обучающие игры с математическим контентом).

Советы по организации:
Время игры:
3–4 года — 5–10 мин;
4–5 лет — 10–15 мин;
5–7 лет — 15–20 мин.

Место:
стол (для настольных игр);
пол (для подвижных и строительных игр);
кухня, ванная, двор (для бытовых математических задач).

Роль взрослого:
· участник, а не контролёр;
· задаёт вопросы («Как ты догадался?», «Почему так?»);
· поощряет инициативу («Придумай своё задание!»).

Фиксация успехов:
· фотографируйте детские работы;
· ведите «математический дневник» (записывайте достижения);
· хвалите публично («Сегодня Маша научилась считать до 10!»).

Чего избегать?
Принуждения. Если ребёнок не хочет играть — отложите.
Сравнивания с другими детьми. Акцент на личном прогрессе.
Перегрузки. Не вводите больше одного нового понятия за раз.
Критики. Ошибки — часть обучения.
Формальности. Математика должна быть живой, а не «уроком».

Итог:
Математика дома — это не скучные упражнения, а увлекательное исследование мира через игру. Начните с малого, будьте терпеливы, и вы увидите, как ребёнок с радостью осваивает числа, формы и логику!

